Ens posem en marxa!

Doncs si, com veieu aqui teniu la novena edicioé d’aquest butlleti, que es
tornara a editar trimestralment i que pretén parlar dels temes de salut que
poden preocupar als i les joves. Per comencgar, parlarem d’aquelles
conductes que poden posar en perill la salut fisica i/o psicologica de les
persones, les anomenades conductes de risc...

— Clica aqui per a llegir la noticia completa

Tens una bona salut sexual?

EC]UIp de treball Tenir una bona salut sexual és aconseguir un estat de benestar fisic,
d’aquesta edicio: emocional, mental i social relacionat amb la sexualitat; no és només
'abséncia de malaltia, disfuncié o debilitat. La salut sexual requereix un
apropament positiu i respectués cap a la sexualitat i les relacions
sexuals...

— Clica aqui per lleqir la noticia completa

Gemma Ventura
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Adria Ripollés Queé és més sa, fumar tabac o fumar porros?

En una Oficina d’Assessorament de Salut, aquesta és una consulta
recurrent. Cadascu té una opinié formada sobre el tema, perd poques
vegades diferents opinions coincideixen. Cadascu sembla fer-se la idea
que millor va per justificar els seus habits. Més enlla de jutjar el fet de
fumar, aix0 és decisié i responsabilitat de cadascu...

Anna Gémez
Agent de Salut — Clica aqui per llegir la noticia completa

- | P
Passeig de la Carrerada s/n
OFICINA D'ASSESSORAMENT JOVE Tel.9386451 18 Efl’ﬂlmJﬂVL

Fax 93 864 95 45 aD

joventut@palauplegamans.cat . ———



http://salutescorxa.wordpress.com/2011/10/11/hello-world/
http://salutescorxa.wordpress.com/2011/10/14/tens-una-bona-salut-sexual/
http://salutescorxa.wordpress.com/2011/10/14/que-es-mes-sa-fumar-tabac-o-fumar-porros/
mailto:salutescorxa@palauplegamans.cat

